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FOLHA DE ROSTO ORIENTATIVA PARA PROVA OBJETIVA
LEIA AS ORIENTAÇÕES COM CALMA E ATENÇÃO!

INSTRUÇÕES GERAIS

●	 Atenção ao tempo de duração da prova, que já inclui o preenchimento da folha de respostas. 
●	 Cada uma das questões da prova objetiva está vinculada ao comando que imediatamente 

a antecede e contém orientação necessária para resposta. Para cada questão, existe 
apenas UMA resposta válida e de acordo com o gabarito. 

●	 Faltando uma hora para o término do simulado, você receberá um e-mail para preencher 
o cartão-resposta, a fim de avaliar sua posição no ranking. Basta clicar no botão vermelho 
de PREENCHER GABARITO, que estará no e-mail, ou acessar a página de download da 
prova. Você deve fazer o cadastro em nossa plataforma para participar do ranking. Não se 
preocupe: o cadastro é grátis e muito simples de ser realizado.

–	 Se a sua prova for estilo Certo ou Errado (CESPE/CEBRASPE): 
marque o campo designado com o código C, caso julgue o item CERTO; ou o campo 
designado com o código E, caso julgue o item ERRADO. Se optar por não responder 
a uma determinada questão, marque o campo “EM BRANCO”. Lembrando que, neste 
estilo de banca, uma resposta errada anula uma resposta certa. 
Obs.: Se não houver sinalização quanto à prova ser estilo Cespe/Cebraspe, apesar de 
ser no estilo CERTO e ERRADO, você não terá questões anuladas no cartão-resposta 
em caso de respostas erradas.

–	 Se a sua prova for estilo Múltipla Escolha: 
marque o campo designado com a letra da alternativa escolhida (A, B, C, D ou E). É 
preciso responder a todas as questões, pois o sistema não permite o envio do cartão 
com respostas em branco.

●	 Uma hora após o encerramento do prazo para preencher o cartão-resposta, você receberá um 
e-mail com o gabarito para conferir seus acertos e erros. Caso você seja aluno da Assinatura 
Ilimitada, você receberá, com o gabarito, a prova completa comentada – uma vantagem 
exclusiva para assinantes, com acesso apenas pelo e-mail e pelo ambiente do aluno.

●	 Não serão realizadas correções individuais das provas discursivas.

Em caso de solicitação de recurso para alguma questão, envie para o e-mail:
treinodificil_jogofacil@grancursosonline.com.br. 

Nossa ouvidoria terá até dois dias úteis para responder à solicitação.

Desejamos uma excelente prova!
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CONHECIMENTOS BÁSICOS

LÍNGUA PORTUGUESA
Letícia Bastos

Leia o texto abaixo para responder às questões 
de 1 a 15.

Adolescentes: mais altos, gordos e preguiçosos

A oferta de produtos industrializados e a falta de 
tempo têm sua parcela de responsabilidade no aumento 
da silhueta dos jovens. “Os nossos hábitos alimentares, 
de modo geral, mudaram muito”, observa Vivian Ellin-
ger, presidente da Sociedade Brasileira de Endocrinolo-
gia e Metabologia (SBEM), no Rio de Janeiro. Pesquisas 
mostram que, aqui no Brasil, estamos exagerando no sal 
e no açúcar, além de tomar pouco leite e comer menos 
frutas e feijão.

Outro pecado, velho conhecido de quem exibe excesso 
de gordura por causa da gula, surge como marca da nova 
geração: a preguiça. “Cem por cento das meninas que par-
ticipam do Programa não praticavam nenhum esporte”, 
revela a psicóloga Cristina Freire, que monitora o desen-
volvimento emocional das voluntárias.

Você provavelmente já sabe quais são as consequên-
cias de uma rotina sedentária e cheia de gordura. “E não 
é novidade que os obesos têm uma sobrevida menor”, 
acredita Claudia Cozer, endocrinologista da Associação 
Brasileira para o Estudo da Obesidade e da Síndrome 
Metabólica. Mas, se há cinco anos os estudos projeta-
vam um futuro sombrio para os jovens, no cenário atual 
as doenças que viriam na velhice já são parte da rotina 
deles. “Os adolescentes já estão sofrendo com hiperten-
são e diabete”, exemplifica Claudia.

(DESGUALDO, P. Revista Saúde. Disponível em: http://saude.abril.com.
br. Acesso em: 30/12/2024 (adaptado)).

Questão 01	
Com base no texto, é correto afirmar que:
A)	 a endocrinologista Vivian Ellinger considera que os 

hábitos alimentares no Brasil permaneceram inalte-
rados ao longo do tempo, destacando o consumo 
equilibrado de sal e açúcar.

B)	 o aumento da obesidade entre os adolescentes está 
associado tanto a mudanças nos hábitos alimenta-
res quanto ao sedentarismo, conforme apontam es-
pecialistas citados no texto.

C)	 Claudia Cozer defende que a obesidade não afeta a 
expectativa de vida dos indivíduos, sendo um pro-
blema apenas estético.

D)	 a psicóloga Cristina Freire atribui o sedentarismo 
exclusivamente à ausência de esportes na escola, 
ignorando outros fatores sociais.

E)	 as pesquisas indicam que os adolescentes brasilei-
ros têm uma dieta balanceada, com alto consumo 
de leite, frutas e feijão, mas enfrentam problemas 
relacionados ao estresse.

Questão 02	
Com base nas informações apresentadas no texto, é 
correto afirmar que:
A)	 a psicóloga Cristina Freire monitora o desenvolvi-

mento emocional de adolescentes com foco em 
práticas esportivas regulares.

B)	 a endocrinologista Claudia Cozer destaca que as do-
enças crônicas relacionadas à obesidade ainda são 
uma preocupação apenas para a velhice.

C)	 as pesquisas mencionadas indicam que o consumo 
de sal e açúcar entre os adolescentes está dentro 
dos limites recomendados.

D)	 o aumento de doenças crônicas entre os jovens re-
flete um cenário em que a prática de esportes tem 
sido incentivada nas escolas.

E)	 o texto evidencia que mudanças nos hábitos ali-
mentares e o sedentarismo contribuíram para o 
surgimento precoce de doenças crônicas em ado-
lescentes.
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Questão 03	
No texto, o termo "sobrevida" é empregado para 
expressar:
A)	 o tempo que adolescentes obesos precisam para 

mudar seus hábitos alimentares e sedentários.
B)	 o aumento da expectativa de vida dos jovens, consi-

derando seus hábitos saudáveis.
C)	 a duração de vida reduzida que é associada aos obe-

sos em razão das complicações de saúde.
D)	 a expectativa de vida futura, independentemente 

do estilo de vida adotado pelos adolescentes.
E)	 o período em que doenças crônicas podem ser adia-

das, mesmo com o sedentarismo observado.

Questão 04	
No trecho do texto "Os nossos hábitos alimentares, de 
modo geral, mudaram muito", as palavras desempe-
nham diferentes funções gramaticais. Sobre a classifi-
cação das palavras destacadas, é correto afirmar que:
A)	 a palavra "nossos" é um pronome possessivo que 

especifica o substantivo "hábitos".
B)	 a palavra "alimentares" é um adjetivo que caracteri-

za o substantivo "modo".
C)	 a palavra "muito" é uma conjunção que estabelece 

relação de causa entre as orações.
D)	 a palavra "de" é um advérbio que indica circunstân-

cia de lugar.
E)	 a palavra "geral" é um substantivo que funciona 

como núcleo do sujeito.

Questão 05	
No trecho do texto "Pesquisas mostram que, aqui no 
Brasil, estamos exagerando no sal e no açúcar", as pa-
lavras sublinhadas exercem diferentes funções morfo-
lógicas. Com base nessa análise, é correto afirmar que:
A)	 "Pesquisas" é um substantivo coletivo que designa 

um conjunto de estudos.
B)	 "Aqui" é uma preposição que introduz a locução "no 

Brasil".
C)	 "Exagerando" é um substantivo abstrato que repre-

senta uma ação contínua.
D)	 "No" é uma contração formada pela preposição 

"em" e o artigo definido "o", que introduz os termos 
"sal" e "açúcar".

E)	 "Estamos" é uma conjunção coordenativa que co-
necta as ideias apresentadas na frase.

Questão 06	
No trecho do texto "Os nossos hábitos alimentares, de 
modo geral, mudaram muito", é correto afirmar que o 
termo sublinhado "nossos hábitos alimentares":
A)	 Exerce a função de complemento nominal, especifi-

cando o substantivo "modo".
B)	 É o sujeito da oração, sendo responsável pela con-

cordância verbal com "mudaram".
C)	 Configura-se como objeto direto, completando o 

sentido do verbo "mudaram".
D)	 Atua como aposto explicativo, oferecendo uma ex-

plicação adicional sobre "nossos hábitos".
E)	 É o predicativo do sujeito, atribuindo uma caracte-

rística ao sujeito da oração.

Questão 07	
No trecho do texto "Cem por cento das meninas que 
participam do Programa não praticavam nenhum es-
porte", a análise do termo sublinhado "nenhum es-
porte" indica que ele exerce a função de:
A)	 sujeito da oração, concordando com o verbo "pra-

ticavam".
B)	 adjunto adverbial, indicando circunstância de modo 

da prática esportiva.
C)	 objeto direto, complementando o verbo "pra-

ticavam".
D)	 predicativo do sujeito, atribuindo uma característica 

às "meninas".
E)	 complemento nominal, completando o sentido do 

substantivo "esporte".

Questão 08	
No trecho do texto "Os nossos hábitos alimentares, 
de modo geral, mudaram muito", o termo sublinhado 
"de modo geral" é classificado como:
A)	 adjunto adnominal, qualificando o substantivo 

"hábitos".
B)	 adjunto adverbial, indicando uma circunstância de 

generalização.
C)	 predicativo do sujeito, atribuindo uma característica 

ao termo "hábitos alimentares".
D)	 objeto indireto, complementando o verbo 

"mudaram".
E)	 complemento nominal, completando o sentido do 

substantivo "modo".
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Questão 09	
No trecho do texto "Pesquisas mostram que, aqui no 
Brasil, estamos exagerando no sal e no açúcar", a pa-
lavra "exagerando" é formada por:
A)	 composição por justaposição.
B)	 derivação sufixal.
C)	 derivação prefixal e sufixal.
D)	 composição por aglutinação.
E)	 derivação prefixal.

Questão 10	
No trecho do texto "Os nossos hábitos alimentares, 
de modo geral, mudaram muito. Pesquisas mostram 
que, aqui no Brasil, estamos exagerando no sal e no 
açúcar, além de tomar pouco leite e comer menos fru-
tas e feijão", há um desvio de paralelismo sintático na 
sequência:
A)	 "estamos exagerando no sal e no açúcar, além de 

tomar pouco leite e comer menos frutas e feijão".
B)	 "Os nossos hábitos alimentares, de modo geral, mu-

daram muito".
C)	 "Pesquisas mostram que, aqui no Brasil, estamos 

exagerando no sal e no açúcar".
D)	 "estamos exagerando no sal e no açúcar".
E)	 "comer menos frutas e feijão".

Questão 11	
No trecho "Você provavelmente já sabe quais são as 
consequências de uma rotina sedentária e cheia de 
gordura", a oração subordinada desempenha a fun-
ção no período de
A)	 subordinada substantiva objetiva direta.
B)	 subordinada substantiva completiva nominal.
C)	 subordinada adverbial causal.
D)	 subordinada adjetiva explicativa.
E)	 subordinada adverbial consecutiva.

Questão 12	
No período "Pesquisas mostram que, aqui no Brasil, 
estamos exagerando no sal e no açúcar, além de to-
mar pouco leite e comer menos frutas e feijão", a ora-
ção subordinada destacada desempenha a função no 
período de
A)	 subordinada substantiva subjetiva.
B)	 subordinada adverbial causal.
C)	 subordinada substantiva objetiva indireta.
D)	 subordinada substantiva objetiva direta.
E)	 subordinada adjetiva explicativa.

Questão 13	
No trecho "A oferta de produtos industrializados e a 
falta de tempo têm sua parcela de responsabilidade 
no aumento da silhueta dos jovens", a análise correta 
da regência nominal e verbal é:
A)	 o verbo "têm" é intransitivo, e "responsabilidade" 

exige a preposição "por" para complementar seu 
sentido.

B)	 o verbo "têm" é transitivo direto, e "responsabilida-
de" é regido pela preposição "de", indicada no texto.

C)	 o verbo "têm" é transitivo direto, e "responsabilida-
de" não exige preposição alguma.

D)	 o verbo "têm" é transitivo direto e indireto, e "res-
ponsabilidade" exige a preposição "para".

E)	 o verbo "têm" é intransitivo, e "responsabilidade" 
exige a preposição "a" para complementar seu 
sentido.

Questão 14	
No trecho "Os nossos hábitos alimentares, de modo 
geral, mudaram muito", a reescrita que preserva o 
sentido original e está gramaticalmente correta é:
A)	 De maneira geral, houve uma grande mudança nos 

hábitos alimentares que temos.
B)	 Geralmente, os nossos hábitos alimentares têm so-

frido alterações significativas no Brasil.
C)	 Em linhas gerais, é possível afirmar que os nossos 

hábitos alimentares estão mudando muito.
D)	 Os nossos hábitos alimentares, em geral, mudaram 

um pouco ao longo do tempo.
E)	 De forma ampla, nossos hábitos alimentares têm 

permanecido os mesmos, mas com nuances di-
ferentes.
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Questão 15	
No trecho "Cem por cento das meninas que partici-
pam do Programa não praticavam nenhum esporte", 
assinale qual das alternativas apresenta uma reescrita 
que mantém o sentido original e está gramaticalmen-
te correta.
A)	 Todas as meninas que participavam do Programa 

praticavam poucos esportes.
B)	 A totalidade das meninas do Programa exercitava-

-se de maneira inadequada.
C)	 Quase todas as meninas que faziam parte do Pro-

grama demonstravam baixa prática esportiva.
D)	 Apenas uma parcela reduzida das meninas partici-

pantes do Programa praticava algum esporte.
E)	 Nenhuma das meninas participantes do Programa 

tinha o hábito de praticar esportes.

HISTÓRIA E GEOGRAFIA DE RONDÔNIA
Otoniel Linhares

Questão 16	
A ocupação inicial da região que hoje constitui o Es-
tado de Rondônia está associada a diversos fatores 
históricos. Um dos primeiros movimentos foi reali-
zado por missões jesuíticas que se estabeleceram na 
região durante o século XVII. Era o principal objetivo 
dessas missões:
A)	 fundar colônias agrícolas para a exportação de ali-

mentos para a Europa.
B)	 garantir o domínio territorial português frente à 

ameaça espanhola, catequizando populações in-
dígenas.

C)	 explorar minas de ouro descobertas nos vales do 
Guaporé e Madeira.

D)	 estabelecer uma rota fluvial para o comércio com 
o Peru.

E)	 mapear as riquezas naturais da região para explora-
ção econômica direta.

Questão 17	
Durante o século XVIII, a descoberta de ouro na re-
gião que hoje constitui Rondônia atraiu diversos gru-
pos para os vales dos rios Guaporé e Madeira. Aponte 
qual das alternativas apresenta corretamente uma 
consequência direta dessa exploração:
A)	 O fortalecimento do comércio legal com o Peru via 

rotas fluviais.
B)	 A construção do Forte Príncipe da Beira como ponto 

estratégico de defesa e fiscalização.
C)	 A substituição total da economia baseada em dro-

gas do sertão pela mineração.
D)	 A extinção das populações indígenas em toda a re-

gião devido à mineração.
E)	 A independência econômica da região em relação à 

capitania do Grão-Pará.

Questão 18	
As entradas e bandeiras que avançaram pelo território 
de Rondônia no período colonial buscaram riquezas 
naturais e populações indígenas para o trabalho es-
cravo. Eram os principais produtos conhecidos como 
“drogas do sertão” extraídas da região amazônica nes-
se período:
A)	 ouro, prata e pedras preciosas.
B)	 cacau, guaraná e erva-mate.
C)	 nozes, castanha-do-pará e borracha.
D)	 cravo, canela, urucum e guaraná.
E)	 cobre, salitre e couro.

Questão 19	
No final do século XIX e início do século XX, a econo-
mia da borracha foi um dos pilares econômicos da 
região amazônica, incluindo a área que hoje constitui 
Rondônia. Fator determinante para o declínio do ciclo 
da borracha:
A)	 A substituição da borracha natural pela borracha 

sintética no mercado global.
B)	 A incapacidade de competir com os seringais culti-

vados em colônias britânicas no Sudeste Asiático.
C)	 A exaustão dos seringais nativos devido à explora-

ção predatória.
D)	 O desinteresse do mercado internacional pelos pro-

dutos amazônicos.
E)	 O isolamento geográfico da região e a falta de mão 

de obra comprometida.
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Questão 20	
A nacionalização da Estrada de Ferro Madeira-Mamo-
ré, em meados do século XX, marcou uma transição 
importante na história regional de Rondônia. Foi o 
principal objetivo da ferrovia quando de sua constru-
ção, no início do século XX:
A)	 superar as dificuldades de navegação nos trechos 

de corredeiras do rio Madeira e escoar a produção 
de borracha da Bolívia.

B)	 facilitar a exportação de ouro e castanha-do-pará 
para mercados internacionais.

C)	 estabelecer uma rota estratégica de comércio com 
os países vizinhos da América do Sul.

D)	 interligar a região amazônica com o restante do Bra-
sil, promovendo a integração nacional.

E)	 acelerar o transporte de tropas para a fronteira oes-
te, num contexto de disputas territoriais.

Questão 21	
Na contemporaneidade, as questões socioambientais 
são centrais para a economia de Rondônia. Um dos 
desafios é o impacto ambiental causado pelo desma-
tamento e pela pecuária extensiva. É uma alternativa 
sustentável que tem sido promovida na região para 
reduzir esses impactos:
A)	 Ampliação da monocultura de soja em larga escala.
B)	 Substituição da pecuária por cultivos de arroz 

e milho.
C)	 Investimento em sistemas agroflorestais e manejo 

sustentável da floresta.
D)	 Construção de usinas hidrelétricas de grande porte.
E)	 Expansão da mineração em áreas de floresta pre-

servada.

Questão 22	
O ambiente amazônico é caracterizado por sua com-
plexa estrutura física, composta por diferentes tipos 
de formações vegetais e corpos hídricos. Assinale qual 
das alternativas abaixo descreve corretamente uma 
das principais características das várzeas amazônicas:
A)	 Áreas de terras altas que não são afetadas por inun-

dações sazonais.
B)	 Territórios exclusivamente dedicados à pecuária ex-

tensiva.
C)	 Regiões de solo pobre e arenoso, cobertas por for-

mações de cerrado.
D)	 Planícies elevadas que sustentam a maior biodiver-

sidade da floresta amazônica.
E)	 Terrenos férteis e periodicamente inundados pelos 

rios, utilizados para agricultura de subsistência.

Questão 23	
A bacia hidrográfica amazônica é a maior do mundo e 
desempenha um papel crucial no equilíbrio ambiental 
global. Indique qual dos seguintes fatores destaca sua 
importância ambiental:
A)	 A retenção de carbono em seus solos e águas, que 

supera todas as outras florestas tropicais.
B)	 O transporte exclusivo de minerais preciosos das 

áreas de mineração no Brasil.
C)	 A regulação do clima global por meio da absorção 

de gás carbônico e liberação de oxigênio.
D)	 O uso sustentável de seus recursos pela totalidade 

de sua população ribeirinha.
E)	 O isolamento completo de suas florestas, o que im-

pede sua exploração econômica.
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CONHECIMENTOS TRANSVERSAIS 
GOVERNANÇA E GESTÃO PÚBLICA
Rafael Barbosa

Questão 24	
A gestão pública eficiente e eficaz deve garantir que 
os serviços públicos ofereçam valor à sociedade, con-
ciliando recursos disponíveis com resultados espera-
dos. Para alcançar excelência, é necessário compreen-
der os conceitos de eficiência, eficácia e efetividade 
e aplicá-los na Administração Pública. Assinale a al-
ternativa que apresenta corretamente a relação entre 
esses conceitos.
A)	 Eficiência está relacionada à capacidade de atingir 

resultados, enquanto eficácia refere-se ao uso ra-
cional dos recursos.

B)	 Eficiência e eficácia são sinônimos, ambos relacio-
nados à obtenção de resultados esperados.

C)	 Efetividade refere-se ao impacto social gerado por 
uma ação, enquanto eficiência foca na relação entre 
recursos utilizados e resultados obtidos.

D)	 Eficácia e efetividade referem-se ao uso racional dos 
recursos públicos, enquanto eficiência está associa-
da à qualidade do serviço prestado.

E)	 Nenhuma das alternativas está correta.

Questão 25	
A gestão de projetos é uma abordagem estruturada 
para planejar, executar e controlar atividades com o 
objetivo de alcançar resultados específicos em um 
prazo definido. Sobre a gestão de projetos, assinale a 
alternativa correta.
A)	 A principal função da gestão de projetos é assegurar 

que os objetivos estratégicos da organização sejam 
estabelecidos.

B)	 A gestão de projetos busca equilibrar o escopo, tem-
po, custo e qualidade para atender aos objetivos do 
projeto.

C)	 A gestão de projetos é exclusivamente responsável 
por realizar o planejamento estratégico da orga-
nização.

D)	 A gestão de projetos é voltada apenas para o con-
trole financeiro das atividades previstas no plane-
jamento.

E)	 A gestão de projetos não considera o engajamento 
das partes interessadas como uma prioridade.

CONHECIMENTOS TRANSVERSAIS 
TRANSPARÊNCIA E COMPLIANCE
Maurício Franceschini

Questão 26	
A Lei n. 12.527/2011 estabelece a classificação das in-
formações sigilosas, definindo graus de sigilo e prazos 
para eles. Em relação a tais graus e prazos, associe a 
coluna 1 com a segunda coluna.

COLUNA 1 COLUNA 2
Graus de Sigilo Prazos

1 – Ultrassecreto �(  )	 15 anos
2 – Secreto �(  )	 5 anos
3 – Reservado �(  )	 25 anos

Assinale a alternativa que contém a correta associação, 
de cima para baixo:

A)	 1 – 2 – 3
B)	 1 – 3 – 2
C)	 3 – 1 – 2
D)	 2 – 3 – 1
E)	 2 – 1 – 3

Questão 27	
A classificação de informações como ultrassecretas é 
uma atribuição apenas das seguintes autoridades:

I –	Presidente da República.
II –	Ministro da Defesa.
III –	Vice-Presidente da República.

Está correto apenas:
A)	 I.
B)	 II.
C)	 I e II.
D)	 I e III.
E)	 I, II, III.



3º SIMULADO – TJ/RO – TÉCNICO JUDICIÁRIO (PÓS-EDITAL)

10

CONHECIMENTOS TRANSVERSAIS 
DIVERSIDADE E INCLUSÃO
Thiago Bazi

Questão 28	
A interseccionalidade, conceito central nos estudos de 
desigualdade social, descreve como diferentes formas 
de opressão, como racismo, sexismo e capacitismo, se 
sobrepõem para criar dinâmicas únicas de exclusão. 
Em políticas públicas, uma abordagem interseccional 
busca não apenas reconhecer essas dinâmicas, mas 
também propor soluções integradas que promovam 
equidade para os grupos mais vulneráveis. Diante 
dessa perspectiva, uma prefeitura de uma capital 
brasileira deseja implementar um programa de inclu-
são de mulheres negras com deficiência no mercado 
de trabalho, considerando as barreiras estruturais e 
interseccionais que dificultam o acesso equitativo a 
oportunidades.
Dentre as opções abaixo, considerando a perspecti-
va interseccional, indique qual ação representa uma 
abordagem mais eficaz e abrangente para a inclusão 
de mulheres negras com deficiência no mercado de 
trabalho, enfrentando barreiras interseccionais.
A)	 Criar um programa de treinamento técnico e in-

serção no mercado de trabalho destinado exclu-
sivamente a mulheres negras, sem considerar os 
desafios específicos enfrentados por mulheres com 
deficiência.

B)	 Implementar cotas exclusivas para pessoas negras 
em grandes empresas, incluindo mulheres com de-
ficiência, mas sem monitorar a aplicação prática ou 
combater o preconceito organizacional.

C)	 Estabelecer uma política de incentivo fiscal para 
empresas que contratam pessoas com deficiência, 
sem diferenciação de gênero ou raça, promovendo 
ações de conscientização genéricas sobre inclusão.

D)	 Promover ações afirmativas que combinem capaci-
tação profissional, acessibilidade universal, comba-
te ao preconceito e mecanismos de monitoramen-
to, considerando as interseções entre raça, gênero e 
deficiência.

E)	 Criar um programa de mentoria para mulheres com 
deficiência em geral, com foco em liderança corpo-
rativa, sem priorizar recortes de raça e gênero em 
sua execução.

Questão 29	
O Programa Pró-Equidade de Gênero e Raça, inicia-
do em 2005 no Brasil, tem como objetivo eliminar 
desigualdades e promover um ambiente de trabalho 
equitativo nas organizações públicas e privadas. En-
tre suas iniciativas, destacam-se a criação de Comitês 
Gestores de Gênero e Raça, o desenvolvimento de 
diagnósticos organizacionais e a implementação de 
planos de ação abrangentes. Apesar dos avanços, os 
desafios na Administração Pública ainda incluem a 
sub-representação de mulheres negras em cargos de 
liderança, a desigualdade salarial por gênero e raça, e 
a necessidade de maior interseccionalidade nas polí-
ticas públicas.
Com base nos desafios e iniciativas destacadas, anali-
se as afirmativas abaixo:

I –	A interseccionalidade é um conceito-chave no 
desenvolvimento de políticas de equidade, pois 
considera a interação de múltiplos eixos de dis-
criminação, como gênero e raça, oferecendo uma 
visão mais abrangente para o enfrentamento das 
desigualdades.

II –	A criação de Comitês Gestores de Gênero e Raça 
é obrigatória em todas as organizações públicas e 
privadas, independentemente da adesão ao Pro-
grama Pró-Equidade de Gênero e Raça.

III –	A sub-representação de mulheres negras em car-
gos de liderança é reflexo exclusivo da ausência 
de qualificação acadêmica, o que reforça a neces-
sidade de programas educacionais focados nes-
se público.

IV –	O Programa Pró-Equidade de Gênero e Raça tem 
como um de seus benefícios o reconhecimento ofi-
cial por práticas inclusivas, concedido por meio de 
um selo para organizações que atingem ao menos 
70% de suas metas.

V –	A implementação de políticas de equidade requer, 
entre outras ações, capacitação contínua de lide-
ranças e desenvolvimento de estratégias de recru-
tamento que priorizem grupos sub-representados.

Assinale a alternativa correta.
A)	 Apenas as afirmativas I, II e III estão corretas.
B)	 Apenas as afirmativas I, IV e V estão corretas.
C)	 Apenas as afirmativas II, III e IV estão corretas.
D)	 Apenas as afirmativas I, II, IV e V estão corretas.
E)	 Todas as afirmativas estão corretas.
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CONHECIMENTOS TRANSVERSAIS 
SUSTENTABILIDADE E MEIO AMBIENTE
Rafael de Oliveira

Questão 30	
A Constituição Federal de 1988 estabelece a proteção 
ambiental como um direito fundamental. Em rela-
ção aos princípios e diretrizes constitucionais sobre o 
meio ambiente, assinale a alternativa incorreta.
A)	 O poder público e a coletividade têm o dever de de-

fender e preservar o meio ambiente para as presen-
tes e futuras gerações.

B)	 O poluidor deve ser responsabilizado pelos danos 
causados ao meio ambiente, aplicando-se o princí-
pio da responsabilidade objetiva.

C)	 A utilização dos recursos naturais deve observar o 
princípio do desenvolvimento sustentável, equilibran-
do progresso econômico e preservação ambiental.

D)	 A degradação ambiental pode ser tolerada em casos 
em que os impactos econômicos positivos sejam su-
periores aos danos ambientais.

E)	 É competência comum da União, dos Estados, do 
Distrito Federal e dos Municípios proteger o meio 
ambiente e combater a poluição em qualquer de 
suas formas.

Questão 31	
A Política Nacional de Educação Ambiental, instituída 
pela Lei n. 9.795/1999, tem como objetivo promover a 
educação ambiental em diferentes contextos sociais. 
De acordo com essa lei, assinale a alternativa correta.
A)	 A educação ambiental é restrita aos currículos esco-

lares da educação básica e ensino superior.
B)	 As ações de educação ambiental devem ser obri-

gatoriamente implementadas apenas pelo Poder 
Público.

C)	 A educação ambiental deve ser tratada como uma 
disciplina autônoma nas instituições de ensino pú-
blico e privado.

D)	 A Política Nacional de Educação Ambiental prevê a 
integração dos princípios ambientais em todos os 
níveis e modalidades de ensino, de forma articulada 
e contínua.

E)	 A educação ambiental tem como foco principal 
conscientizar sobre os problemas climáticos globais, 
sem abordar questões locais.

CONHECIMENTOS TRANSVERSAIS 
LEGISLAÇÃO INSTITUCIONAL
Ricardo Blanco

Questão 32	
Assinale a opção incorreta em relação à Lei Comple-
mentar n. 68/1992.
A)	 Cargo público é o conjunto de atribuições e respon-

sabilidades de natureza permanente cometida ou 
cometíveis a servidor público, com denominação 
própria, quantidade certa, prevista em lei e paga-
mento pelos cofres públicos, de provimento em ca-
ráter efetivo ou em comissão.

B)	 É vedado atribuir ao servidor público outros servi-
ços, além dos inerentes ao cargo de que seja o titu-
lar, salvo quando designado para o exercício de car-
go em comissão, função gratificada ou para integrar 
comissões ou grupos de trabalhos.

C)	 O provimento de cargo público far-se-á mediante 
ato da autoridade competente de cada Poder, do 
Ministério Público e do Tribunal de Contas.

D)	 O concurso será de provas ou de provas e títulos, 
podendo ser realizado em duas etapas conforme 
dispuseram a lei e o regulamento do respectivo Pla-
no de Carreira.

E)	 O concurso público tem validade de até 03 anos 
podendo ser prorrogado uma única vez, por igual 
período.

Questão 33	
Assinale a opção incorreta em relação à Lei Comple-
mentar n. 68/1992.
A)	 O Servidor nomeado para o cargo de provimento 

efetivo fica sujeito a um período de estágio probató-
rio de 01 ano, com o objetivo de avaliar seu desem-
penho visando a sua confirmação ou não no cargo 
para o qual foi nomeado.

B)	 Readaptação é a investidura do servidor em cargo 
de atribuições e responsabilidades compatíveis com 
a limitação que tenha sofrido em sua capacidade fí-
sica ou mental verificada em inspeção médica.

C)	 Reversão é o reingresso de servidor aposentado no 
serviço público, quando insubsistentes os motivos 
determinantes de sua aposentadoria por invalidez, 
verificados em inspeção médica oficial ou por solici-
tação voluntária do aposentado, a critério da admi-
nistração.
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D)	  Reintegração é a reinvestidura do servidor estável 
no cargo anteriormente ocupado ou no resultante 
de sua transformação, quando invalidada a sua de-
missão por decisão administrativa ou judicial, com 
ressarcimento de todas as vantagens.

E)	  Extinto o cargo ou declarada sua desnecessidade, 
seu titular, desde que estável, fica em disponibilida-
de remunerada até seu adequado aproveitamento 
em outro cargo de atribuições e vencimentos com-
patíveis com o anteriormente ocupado.

NOÇÕES DE INFORMÁTICA
Fabricio Melo

Questão 34	
Buscando agilidade no uso dos navegadores web 
como Google Chrome e Firefox, instalados e funcio-
nando em condições ideais, uma servidora pública 
pressionou a combinação de teclas Ctrl + D para
A)	 abrir a página de downloads.
B)	 acessar o histórico.
C)	 abrir uma nova janela.
D)	 abrir uma nova guia.
E)	 adicionar a página aos favoritos.

Questão 35	
Utilizando o Sistema operacional Windows 11, confi-
guração padrão, ao criar um atalho de um arquivo de 
texto GRAN.DOCX, e logo depois excluir esse atalho:
A)	 O arquivo também será excluído.
B)	 Ao tentar executar o arquivo, será exibida uma 

mensagem de erro, impossibilitando a abertura do 
arquivo.

C)	 O arquivo poderá ser executado normalmente, já 
que a exclusão do atalho não interfere no funciona-
mento do arquivo.

D)	 O Sistema exigirá a exclusão do arquivo.
E)	 O atalho não será excluído caso o arquivo esteja 

aberto.

CONHECIMENTOS ESPECÍFICOS

DIREITO ADMINISTRATIVO
Rafael de Oliveira

Questão 36	
Sobre a organização administrativa do Estado, analise 
as afirmativas abaixo:

I –	A administração direta é composta por entidades 
que possuem personalidade jurídica própria e au-
tonomia administrativa e financeira.

II –	A desconcentração administrativa ocorre quando 
há a distribuição interna de competências entre 
órgãos de uma mesma pessoa jurídica, sem trans-
ferência de personalidade jurídica.

III –	A descentralização ocorre quando a Administra-
ção Pública transfere a execução de determinada 
atividade para outra pessoa jurídica, mantendo o 
controle finalístico.

Está correto o que se afirma em:
A)	 Apenas I.
B)	 Apenas II.
C)	 Apenas II e III.
D)	 Apenas I e III.
E)	 I, II e III.

Questão 37	
Acerca dos poderes administrativos, é correto 
afirmar que:
A)	 o poder disciplinar abrange a aplicação de sanções 

tanto a servidores públicos quanto a particulares 
sem vínculo jurídico com a Administração.

B)	 o poder regulamentar confere à Administração a 
competência para criar normas primárias com força 
de lei.

C)	 o poder de polícia consiste na prerrogativa de res-
tringir direitos individuais em prol do interesse cole-
tivo, respeitando limites legais.

D)	 o poder hierárquico é exercido exclusivamente em 
relação a particulares contratados pela Administra-
ção Pública.

E)	 o abuso de poder caracteriza-se apenas pelo exces-
so de poder, excluindo o desvio de finalidade.
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Questão 38	
Com relação à responsabilidade civil do Estado, assi-
nale a alternativa correta.
A)	 O Estado só responde por danos causados a tercei-

ros se houver comprovação de culpa do agente pú-
blico que praticou o ato danoso.

B)	 A responsabilidade objetiva do Estado aplica-se às 
condutas comissivas, mas não às omissivas.

C)	 O Estado responde de forma objetiva pelos danos 
causados por seus agentes, independentemente de 
dolo ou culpa, exigindo-se apenas o nexo causal en-
tre a conduta e o dano.

D)	 Nos casos de omissão estatal, a responsabilidade 
será sempre objetiva, desde que configurada a au-
sência de serviço público adequado.

E)	 A responsabilidade objetiva do Estado não admite 
a aplicação de ações regressivas contra o agente 
público.

DIREITO CONSTITUCIONAL
Ricardo Blanco

Questão 39	
Assinale a opção incorreta em relação à Administra-
ção Pública.
A)	 Os cargos, empregos e funções públicas são aces-

síveis aos brasileiros que preencham os requisitos 
estabelecidos em lei, assim como aos estrangeiros, 
na forma da lei.

B)	 A investidura em cargo ou emprego público depen-
de de aprovação prévia em concurso público de pro-
vas ou de provas e títulos, de acordo com a natureza 
e a complexidade do cargo ou emprego, na forma 
prevista em lei, ressalvadas as nomeações para car-
go em comissão declarado em lei de livre nomeação 
e exoneração.

C)	 O prazo de validade do concurso público será de 
dois anos, prorrogável uma vez, por igual período.

D)	 Durante o prazo improrrogável previsto no edital de 
convocação, aquele aprovado em concurso públi-
co de provas ou de provas e títulos será convocado 
com prioridade sobre novos concursados para assu-
mir cargo ou emprego, na carreira.

E)	 As funções de confiança, exercidas exclusivamente 
por servidores ocupantes de cargo efetivo, e os car-
gos em comissão, a serem preenchidos por servido-
res de carreira nos casos, condições e percentuais 
mínimos previstos em lei, destinam-se apenas às 
atribuições de direção, chefia e assessoramento.

Questão 40	
São características dos direitos sociais, exceto:
A)	 os direitos sociais são direitos de primeira geração.
B)	 a reserva do possível pode ser invocada para a im-

plementação total dos direitos sociais.
C)	 os direitos sociais asseguram a isonomia material.
D)	 os direitos sociais podem ser questionados no Judi-

ciário, no caso de omissão do Estado.
E)	 a reserva do possível não pode ser invocada para a 

garantia do mínimo existencial.

Questão 41	
Assinale a opção incorreta em relação aos direitos 
individuais.
A)	 O Estado promoverá, na forma da lei, a defesa do 

consumidor.
B)	 Todos têm direito a receber dos órgãos públicos in-

formações de seu interesse particular, ou de inte-
resse coletivo ou geral, que serão prestadas no pra-
zo da lei, sob pena de responsabilidade, ressalvadas 
aquelas cujo sigilo seja imprescindível à segurança 
do indivíduo e do Estado.

C)	 A lei não excluirá da apreciação do Poder Judiciário 
lesão ou ameaça a direito.

D)	 A lei não prejudicará o direito adquirido, o ato jurí-
dico perfeito e a coisa julgada.

E)	 Não haverá juízo ou tribunal de exceção.

DIREITO CIVIL
Cristiny Rocha

Questão 42	
Conforme disposições da Lei de introdução às normas 
do direito brasileiro, assinale a alternativa incorreta.
A)	 As leis, atos e sentenças de outro país, bem como 

quaisquer declarações de vontade, não terão eficá-
cia no Brasil, quando ofenderem a soberania nacio-
nal, a ordem pública e os bons costumes.

B)	 Tratando-se de brasileiros, são competentes as au-
toridades consulares brasileiras para lhes celebrar o 
casamento e os mais atos de Registro Civil e de ta-
belionato, salvo o registro de nascimento e de óbito 
dos filhos de brasileiro ou brasileira, ainda que nas-
cido no país da sede do Consulado.
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C)	 Nas esferas administrativa, controladora e judicial, 
não se decidirá com base em valores jurídicos abs-
tratos sem que sejam consideradas as consequên-
cias práticas da decisão.

D)	 A decisão que, nas esferas administrativa, controla-
dora ou judicial, decretar a invalidação de ato, con-
trato, ajuste, processo ou norma administrativa de-
verá indicar de modo expresso suas consequências 
jurídicas e administrativas.

E)	 Na interpretação de normas sobre gestão pública, 
serão considerados os obstáculos e as dificuldades 
reais do gestor e as exigências das políticas públi-
cas a seu cargo, sem prejuízo dos direitos dos admi-
nistrados.

Questão 43	
No que concerne às disposições do Código Civil acerca 
dos bens, julgue os itens a seguir:

I –	São fungíveis os móveis que podem substituir-
-se por outros da mesma espécie, qualidade e 
quantidade.

II –	Os bens naturalmente divisíveis podem tornar-se 
indivisíveis somente por determinação da lei.

III –	Constitui universalidade de direito a pluralidade 
de bens singulares que, pertinentes à mesma pes-
soa, tenham destinação unitária.

Estão corretos:
A)	 Somente I.
B)	 Somente II.
C)	 I e II.
D)	 I e III.
E)	 Todas estão corretas.

Questão 44	
Analise as assertivas a seguir:

I –	As autarquias, inclusive as associações públicas, 
são pessoas jurídicas de direito público interno.

II –	São pessoas jurídicas de direito público externo os 
Estados estrangeiros e todas as pessoas que forem 
regidas pelo direito internacional público.

III –	Os empreendimentos de economia solidária são 
pessoas jurídicas de direito público.

Estão corretos:
A)	 Somente I.
B)	 Somente II.
C)	 Somente a III.
D)	 I e II.
E)	 I e III.

Questão 45	
Sobre prescrição, conforme as disposições do Código 
Civil, assinale a alternativa correta.
A)	 Prescreve em dois anos a pretensão dos hospedei-

ros ou fornecedores de víveres destinados a consu-
mo no próprio estabelecimento, para o pagamento 
da hospedagem ou dos alimentos.

B)	 Prescreve em um ano a pretensão relativa a alu-
guéis de prédios urbanos ou rústicos.

C)	 Prescreve em cinco anos a pretensão de repara-
ção civil.

D)	 Prescreve em cinco anos a pretensão para haver o 
pagamento de título de crédito, a contar do venci-
mento, ressalvadas as disposições de lei especial.

E)	 Prescreve em cinco anos a pretensão do vencedor 
para haver do vencido o que despendeu em juízo.

DIREITO PROCESSUAL CIVIL
Lídia Marangon

Questão 46	
Sobre os juizados especiais cíveis, assinale a alternati-
va correta. O Juizado Especial Cível tem competência 
para conciliação, processo e julgamento das causas cí-
veis de menor complexidade, assim consideradas:
A)	 as causas cujo valor não exceda a quarenta vezes o 

salário mínimo.
B)	 as ações possessórias sobre bens imóveis de qual-

quer valor.
C)	 a ação de despejo para qualquer finalidade.
D)	 ações alimentares.
E)	 ações falimentares.

Questão 47	
Segundo o CPC, são cabíveis os seguintes recur-
sos, exceto:
A)	 apelação.
B)	 embargos de declaração.
C)	 embargos infringentes.
D)	 recurso especial.
E)	 agravo de instrumento.
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Questão 48	
Excetuados os embargos de declaração, o prazo para 
interpor os recursos e para responder-lhes é de:
A)	 05 (cinco) dias.
B)	 15 (quinze) dias.
C)	 10 (dez) dias.
D)	 30 (trinta) dias.
E)	 8 (oito) dias.

Questão 49	
Segundo o CPC, a tutela de urgência será concedida 
quando houver elementos que evidenciem:
A)	 o interesse e a legitimidade da parte.
B)	 a presença da razoabilidade e da proporcionalidade 

da medida requerida.
C)	 a irreversibilidade da medida requerida.
D)	 a certeza do risco ao resultado útil do processo.
E)	 a probabilidade do direito e o perigo de dano ou o 

risco ao resultado útil do processo.

DIREITO PENAL
Douglas Vargas

Questão 50	
No crime de falsidade ideológica previsto no art. 299 
do Código Penal, aumenta-se a pena da sexta parte:
A)	 se a falsificação ou alteração é de assentamento de 

registro civil.
B)	 se a conduta é praticada com a finalidade de atingir 

o sistema financeiro.
C)	 se a conduta é praticada em desfavor de maior de 

sessenta anos.
D)	 se a conduta é praticada em desfavor de maior de 

setenta anos.
E)	 se o crime é praticado com o fim de lucro.

Questão 51	
Quem, tendo recebido de boa-fé, como verdadeira, 
moeda falsa ou alterada, a restitui à circulação, depois 
de conhecer a falsidade:
A)	 pratica crime de falsidade ideológica.
B)	 pratica crime de moeda falsa, em modalidade mais 

branda, com pena de detenção.
C)	 pratica crime de moeda falsa, em modalidade regu-

lar, apenada com reclusão.
D)	 pratica crime de falsificação de papéis públicos.
E)	 pratica crime de estelionato.

Questão 52	
Assinale a assertiva que apresenta modalidade quali-
ficada do delito de roubo.
A)	 Se o crime é praticado com o concurso de duas ou 

mais pessoas.
B)	 Se o crime é de subtração de veículo automotor que 

venha a ser transportado para outro Estado.
C)	 Se o agente mantém a vítima em seu poder, restrin-

gindo sua liberdade.
D)	 Se a violência é exercida com emprego de arma 

branca.
E)	 Se da violência resulta lesão corporal grave.

Questão 53	
É considerada grave a lesão corporal da qual resulta:
A)	 perigo de vida.
B)	 incapacidade permanente para o trabalho.
C)	 enfermidade incurável.
D)	 perda de membro.
E)	 deformidade permanente.

DIREITO PROCESSUAL PENAL	
Douglas Vargas

Questão 54	
Se, ocorrendo duas ou mais infrações, houverem 
sido praticadas, ao mesmo tempo, por várias pessoas 
reunidas, ou por várias pessoas em concurso, embo-
ra diverso o tempo e o lugar, ou por várias pessoas, 
umas contra as outras, a competência, segundo o CPP, 
firmar-se-á:
A)	 pela prevenção.
B)	 pela conexão.
C)	 pela continência.
D)	 pelo domicílio do réu.
E)	 pelo domicílio da(s) vítima(s).
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Questão 55	
Admite-se a prisão preventiva:
A)	 para crimes dolosos e culposos punidos com pena 

privativa de liberdade mínima superior a qua-
tro anos.

B)	 para crimes dolosos e culposos punidos com pena 
privativa de liberdade máxima superior a qua-
tro anos.

C)	 para crimes dolosos punidos com pena privativa de 
liberdade mínima superior a quatro anos.

D)	 para crimes dolosos punidos com pena privativa de 
liberdade máxima superior a quatro anos.

E)	 para crimes dolosos punidos com pena privativa de 
liberdade máxima igual ou superior a quatro anos.

Questão 56	
Julgar-se-á quebrada a fiança em todos os casos a se-
guir, exceto:
A)	 quando o acusado, regularmente intimado para 

ato do processo, deixar de comparecer, sem moti-
vo justo.

B)	 quando o acusado deliberadamente praticar ato de 
obstrução ao andamento do processo.

C)	 quando o acusado descumprir medida cautelar im-
posta cumulativamente com a fiança.

D)	 quando o acusado resistir injustificadamente a or-
dem judicial.

E)	 quando o acusado praticar nova infração penal do-
losa ou culposa.

Questão 57	
Contra a sentença de impronúncia ou de absolvição su-
mária caberá:
A)	 apelação.
B)	 RESE (Recurso em Sentido Estrito).
C)	 embargos de declaração.
D)	 embargos infringentes.
E)	 carta testemunhável.

GESTÃO DE PESSOAS E DE GESTÃO PÚBLICA
Rafael Barbosa

Questão 58	
A gestão estratégica de pessoas tem como objetivo 
alinhar as práticas de gestão de pessoas às estratégias 
organizacionais, promovendo o desenvolvimento do 
capital humano e contribuindo para os resultados or-
ganizacionais. Sobre esse tema, assinale a alternati-
va correta.
A)	 A gestão estratégica de pessoas está exclusivamen-

te focada em treinamentos e capacitações, sendo 
desvinculada do planejamento estratégico organi-
zacional.

B)	 Um dos principais objetivos da gestão estratégica 
de pessoas é garantir que as metas individuais este-
jam alinhadas aos objetivos organizacionais.

C)	 A gestão estratégica de pessoas limita-se à definição 
de políticas de benefícios e remuneração dentro da 
organização.

D)	 A gestão estratégica de pessoas prioriza o controle 
rigoroso do desempenho dos funcionários, sem con-
siderar o desenvolvimento de suas competências.

E)	 A gestão estratégica de pessoas exclui a análise de 
necessidades organizacionais, focando apenas no 
bem-estar dos colaboradores.

Questão 59	
O modelo de mudança organizacional proposto por 
Kurt Lewin é amplamente utilizado para estruturar 
processos de transformação nas organizações. Esse 
modelo é composto por três etapas principais: des-
congelamento, mudança e recongelamento. Sobre 
esse modelo, assinale a alternativa correta.
A)	 A etapa de descongelamento consiste em reforçar 

novos comportamentos, assegurando que sejam in-
tegrados à cultura organizacional.

B)	 O modelo enfatiza a mudança contínua, eliminan-
do a necessidade de estabilização após as trans-
formações.

C)	 A etapa de mudança envolve a preparação dos indi-
víduos para aceitar a transformação, conscientizan-
do-os sobre a necessidade de adaptação.

D)	 A etapa de recongelamento busca estabilizar as mu-
danças implementadas, consolidando-as como prá-
ticas organizacionais.

E)	 O modelo de Kurt Lewin não considera fatores emo-
cionais durante o processo de mudança.
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Questão 60	
A gestão por competências é uma abordagem estraté-
gica que busca alinhar as competências individuais às 
demandas organizacionais, garantindo maior eficiên-
cia e eficácia no alcance dos objetivos institucionais. 
Sobre a gestão por competências, assinale a alterna-
tiva correta.
A)	 A gestão por competências considera exclusivamen-

te as habilidades técnicas dos colaboradores, des-
considerando comportamentos e atitudes.

B)	 O principal objetivo da gestão por competências é 
criar um sistema de avaliação de desempenho ba-
seado na hierarquia da organização.

C)	 A gestão por competências utiliza como base o ma-
peamento de conhecimentos, habilidades e atitu-
des essenciais para o sucesso organizacional.

D)	 O conceito de gestão por competências se aplica 
apenas a organizações privadas, sendo inadequado 
para o setor público.

E)	 A gestão por competências busca atender unica-
mente às demandas individuais dos colaboradores, 
sem alinhamento aos objetivos institucionais.
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DISCURSIVA
Letícia Bastos

TEXTO I

Em uma sociedade marcada por profundas desigualdades, o trabalho voluntário surge como uma ferramenta poderosa 
de transformação social. Ele permite que indivíduos contribuam diretamente para a melhoria das condições de vida de 
comunidades vulneráveis, promovendo valores como solidariedade, empatia e cidadania.

 
(SOUZA, Herbert. Educação e Solidariedade. São Paulo: Ed. Vozes, 2015.)

TEXTO II

O voluntariado não resolve sozinho os problemas estruturais que perpetuam as desigualdades, mas funciona como uma 
rede de apoio complementar às políticas públicas. Ao mesmo tempo, promove o engajamento social e a conscientização 
sobre as realidades enfrentadas pelos mais vulneráveis.

(ONU. Relatório sobre Voluntariado e Desenvolvimento Sustentável, 2021.)

Sendo os textos acima apenas motivadores, redija um texto dissertativo-argumentativo acerca do tema:

A CONTRIBUIÇÃO DO VOLUNTARIADO PARA A REDUÇÃO DAS DESIGUALDADES SOCIAIS NO BRASIL



PROVA DISCURSIVA
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CONHECIMENTOS BÁSICOS

LÍNGUA PORTUGUESA
Letícia Bastos

Leia o texto abaixo para responder às questões 
de 1 a 15.

Adolescentes: mais altos, gordos e preguiçosos

A oferta de produtos industrializados e a falta de 
tempo têm sua parcela de responsabilidade no aumento 
da silhueta dos jovens. “Os nossos hábitos alimentares, 
de modo geral, mudaram muito”, observa Vivian Ellin-
ger, presidente da Sociedade Brasileira de Endocrinolo-
gia e Metabologia (SBEM), no Rio de Janeiro. Pesquisas 
mostram que, aqui no Brasil, estamos exagerando no sal 
e no açúcar, além de tomar pouco leite e comer menos 
frutas e feijão.

Outro pecado, velho conhecido de quem exibe excesso 
de gordura por causa da gula, surge como marca da nova 
geração: a preguiça. “Cem por cento das meninas que par-
ticipam do Programa não praticavam nenhum esporte”, 
revela a psicóloga Cristina Freire, que monitora o desen-
volvimento emocional das voluntárias.

Você provavelmente já sabe quais são as consequên-
cias de uma rotina sedentária e cheia de gordura. “E não 
é novidade que os obesos têm uma sobrevida menor”, 
acredita Claudia Cozer, endocrinologista da Associação 
Brasileira para o Estudo da Obesidade e da Síndrome 
Metabólica. Mas, se há cinco anos os estudos projeta-
vam um futuro sombrio para os jovens, no cenário atual 
as doenças que viriam na velhice já são parte da rotina 
deles. “Os adolescentes já estão sofrendo com hiperten-
são e diabete”, exemplifica Claudia.

(DESGUALDO, P. Revista Saúde. Disponível em: http://saude.abril.com.
br. Acesso em: 30/12/2024 (adaptado)).

Questão 01	
Com base no texto, é correto afirmar que:
A)	 a endocrinologista Vivian Ellinger considera que os 

hábitos alimentares no Brasil permaneceram inalte-
rados ao longo do tempo, destacando o consumo 
equilibrado de sal e açúcar.

B)	 o aumento da obesidade entre os adolescentes está 
associado tanto a mudanças nos hábitos alimenta-
res quanto ao sedentarismo, conforme apontam es-
pecialistas citados no texto.

C)	 Claudia Cozer defende que a obesidade não afeta a 
expectativa de vida dos indivíduos, sendo um pro-
blema apenas estético.

D)	 a psicóloga Cristina Freire atribui o sedentarismo 
exclusivamente à ausência de esportes na escola, 
ignorando outros fatores sociais.

E)	 as pesquisas indicam que os adolescentes brasilei-
ros têm uma dieta balanceada, com alto consumo 
de leite, frutas e feijão, mas enfrentam problemas 
relacionados ao estresse.

Letra b.
Assunto abordado: Interpretação de texto
A)	 Errada. Vivian Ellinger afirma que os hábitos alimen-
tares no Brasil mudaram muito, apontando exagero no 
consumo de sal e açúcar, além da redução no consumo 
de leite, frutas e feijão.
B)	 Certa. O texto destaca a combinação de hábitos ali-
mentares inadequados com o sedentarismo como prin-
cipais fatores para o aumento da obesidade entre os 
adolescentes.
C)	 Errada. Claudia Cozer afirma que obesidade reduz 
a sobrevida dos indivíduos, contradizendo a afirmação 
feita na alternativa.
D)	 Errada. A psicóloga Cristina Freire menciona que ne-
nhuma das meninas do programa praticava esportes, 
mas isso não implica que ela ignora outros fatores que 
contribuem para o sedentarismo.
E)	 Errada. O texto aponta o consumo inadequado de 
sal, açúcar, leite, frutas e feijão como uma característi-
ca negativa dos hábitos alimentares dos adolescentes 
brasileiros.

Questão 02	
Com base nas informações apresentadas no texto, é 
correto afirmar que:
A)	 a psicóloga Cristina Freire monitora o desenvolvi-

mento emocional de adolescentes com foco em 
práticas esportivas regulares.

B)	 a endocrinologista Claudia Cozer destaca que as do-
enças crônicas relacionadas à obesidade ainda são 
uma preocupação apenas para a velhice.

C)	 as pesquisas mencionadas indicam que o consumo 
de sal e açúcar entre os adolescentes está dentro 
dos limites recomendados.
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D)	 o aumento de doenças crônicas entre os jovens re-
flete um cenário em que a prática de esportes tem 
sido incentivada nas escolas.

E)	 o texto evidencia que mudanças nos hábitos ali-
mentares e o sedentarismo contribuíram para o 
surgimento precoce de doenças crônicas em ado-
lescentes.

Letra e.
Assunto abordado: Interpretação de texto
A)	 Errada. Cristina Freire menciona que 100% das me-
ninas no programa não praticavam esportes, mas seu 
trabalho está relacionado ao monitoramento emocio-
nal, não à prática esportiva.
B)	 Errada. Claudia Cozer afirma que doenças como hi-
pertensão e diabetes, antes projetadas para a velhice, 
já fazem parte da realidade dos adolescentes, contra-
riando a alternativa.
C)	 Errada. O texto aponta que há exagero no consumo 
de sal e açúcar, não que estão dentro dos limites re-
comendados.
D)	 Errada. Não há menção no texto sobre incentivo à 
prática de esportes nas escolas; ao contrário, há um ce-
nário de sedentarismo.
E)	 Certa. O texto relaciona diretamente o sedentaris-
mo e os hábitos alimentares inadequados ao surgimen-
to precoce de doenças crônicas nos adolescentes.

Questão 03	
No texto, o termo "sobrevida" é empregado para 
expressar:
A)	 o tempo que adolescentes obesos precisam para 

mudar seus hábitos alimentares e sedentários.
B)	 o aumento da expectativa de vida dos jovens, consi-

derando seus hábitos saudáveis.
C)	 a duração de vida reduzida que é associada aos obe-

sos em razão das complicações de saúde.
D)	 a expectativa de vida futura, independentemente 

do estilo de vida adotado pelos adolescentes.
E)	 o período em que doenças crônicas podem ser adia-

das, mesmo com o sedentarismo observado.

Letra c.
Assunto abordado: Semântica
A)	 Errada. O termo "sobrevida" não está associado ao 
tempo necessário para mudanças de hábitos, mas ao 
impacto da obesidade na duração da vida.
B)	 Errada. O texto não menciona hábitos saudáveis 
que aumentem a expectativa de vida, mas destaca os 
impactos negativos da obesidade.

C)	 Certa. "Sobrevida" refere-se, no texto, à duração re-
duzida da vida em decorrência das complicações rela-
cionadas à obesidade.
D)	 Errada. A expectativa de vida mencionada no tex-
to está diretamente vinculada ao estilo de vida, es-
pecialmente ao sedentarismo e aos maus hábitos 
alimentares.
E)	 Errada. Não há menção no texto de que o sedenta-
rismo possa adiar o surgimento de doenças crônicas.

Questão 04	
No trecho do texto "Os nossos hábitos alimentares, de 
modo geral, mudaram muito", as palavras desempe-
nham diferentes funções gramaticais. Sobre a classifi-
cação das palavras destacadas, é correto afirmar que:
A)	 a palavra "nossos" é um pronome possessivo que 

especifica o substantivo "hábitos".
B)	 a palavra "alimentares" é um adjetivo que caracteri-

za o substantivo "modo".
C)	 a palavra "muito" é uma conjunção que estabelece 

relação de causa entre as orações.
D)	 a palavra "de" é um advérbio que indica circunstân-

cia de lugar.
E)	 a palavra "geral" é um substantivo que funciona 

como núcleo do sujeito.

Letra a.
Assunto abordado: Morfologia – Classes Gramaticais
A)	 Certa. "Nossos" é um pronome possessivo que esta-
belece uma relação de posse em relação ao substanti-
vo "hábitos".
B)	 Errada. "Alimentares" é um adjetivo, mas ele carac-
teriza "hábitos", não "modo".
C)	 Errada. "Muito" é um advérbio de intensidade, e 
não uma conjunção.
D)	 Errada. "De" é uma preposição que estabelece rela-
ção de regência, e não um advérbio.
E)	 Errada. "Geral" é um adjetivo que caracteriza 
"modo", não um substantivo.

Questão 05	
No trecho do texto "Pesquisas mostram que, aqui no 
Brasil, estamos exagerando no sal e no açúcar", as pa-
lavras sublinhadas exercem diferentes funções morfo-
lógicas. Com base nessa análise, é correto afirmar que:
A)	 "Pesquisas" é um substantivo coletivo que designa 

um conjunto de estudos.
B)	 "Aqui" é uma preposição que introduz a locução "no 

Brasil".
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C)	 "Exagerando" é um substantivo abstrato que repre-
senta uma ação contínua.

D)	 "No" é uma contração formada pela preposição 
"em" e o artigo definido "o", que introduz os termos 
"sal" e "açúcar".

E)	 "Estamos" é uma conjunção coordenativa que co-
necta as ideias apresentadas na frase.

Letra d.
Assunto abordado: Morfologia – Classes Gramaticais
A)	 Errada. "Pesquisas" é um substantivo comum no 
plural, mas não designa um coletivo.
B)	 Errada. "Aqui" é um advérbio de lugar, e não uma 
preposição.
C)	 Errada. "Exagerando" é um verbo no gerúndio, indi-
cando ação em desenvolvimento, e não um substantivo.
D)	 Certa. "No" é, de fato, uma contração da preposi-
ção "em" com o artigo definido "o", que introduz "sal" 
e "açúcar".
E)	 Errada. "Estamos" é uma forma verbal do verbo 
"estar", conjugada na 1ª pessoa do plural, e não uma 
conjunção.

Questão 06	
No trecho do texto "Os nossos hábitos alimentares, de 
modo geral, mudaram muito", é correto afirmar que o 
termo sublinhado "nossos hábitos alimentares":
A)	 Exerce a função de complemento nominal, especifi-

cando o substantivo "modo".
B)	 É o sujeito da oração, sendo responsável pela con-

cordância verbal com "mudaram".
C)	 Configura-se como objeto direto, completando o 

sentido do verbo "mudaram".
D)	 Atua como aposto explicativo, oferecendo uma ex-

plicação adicional sobre "nossos hábitos".
E)	 É o predicativo do sujeito, atribuindo uma caracte-

rística ao sujeito da oração.

Letra b.
Assunto abordado: Sintaxe do Período Simples
A)	 Errada. O termo "nossos hábitos alimentares" não 
complementa nenhum substantivo abstrato, o que des-
caracteriza sua função como complemento nominal.
B)	 Certa. "Nossos hábitos alimentares" é o sujeito da 
oração, concordando com o verbo "mudaram".
C)	 Errada. O verbo "mudaram" é intransitivo, portanto 
não exige complemento.
D)	 Errada. Não há relação de aposto explicativo no ter-
mo analisado.

E)	 Errada. "Nossos hábitos alimentares" não exerce a 
função de predicativo, mas sim de sujeito da oração.

Questão 07	
No trecho do texto "Cem por cento das meninas que 
participam do Programa não praticavam nenhum es-
porte", a análise do termo sublinhado "nenhum es-
porte" indica que ele exerce a função de:
A)	 sujeito da oração, concordando com o verbo "pra-

ticavam".
B)	 adjunto adverbial, indicando circunstância de modo 

da prática esportiva.
C)	 objeto direto, complementando o verbo "pra-

ticavam".
D)	 predicativo do sujeito, atribuindo uma característica 

às "meninas".
E)	 complemento nominal, completando o sentido do 

substantivo "esporte".

Letra c.
Assunto abordado: Sintaxe do Período Simples
A)	 Errada. O sujeito da oração é "Cem por cento das 
meninas", não o termo "nenhum esporte".
B)	 Errada. "Nenhum esporte" não indica circunstância, 
portanto não é adjunto adverbial.
C)	 Certa. O termo "nenhum esporte" completa dire-
tamente o verbo "praticavam", que é transitivo direto, 
caracterizando-o como objeto direto.
D)	 Errada. Não há atribuição de característica ao sujei-
to; o termo não é predicativo.
E)	 Errada. "Nenhum esporte" não completa substanti-
vo, mas o verbo "praticavam".

Questão 08	
No trecho do texto "Os nossos hábitos alimentares, 
de modo geral, mudaram muito", o termo sublinhado 
"de modo geral" é classificado como:
A)	 adjunto adnominal, qualificando o substantivo 

"hábitos".
B)	 adjunto adverbial, indicando uma circunstância de 

generalização.
C)	 predicativo do sujeito, atribuindo uma característica 

ao termo "hábitos alimentares".
D)	 objeto indireto, complementando o verbo 

"mudaram".
E)	 complemento nominal, completando o sentido do 

substantivo "modo".

Letra b.
Assunto abordado: Sintaxe do Período Simples
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A)	 Errada. O termo "de modo geral" não qualifica o 
substantivo "hábitos", pois não exerce a função de ad-
junto adnominal.
B)	 Certa. "De modo geral" desempenha a função 
de adjunto adverbial, indicando circunstância de ge-
neralização.
C)	 Errada. O termo não atribui característica ao sujeito 
"Os nossos hábitos alimentares".
D)	 Errada. O verbo "mudaram" é intransitivo, não ad-
mitindo objeto direto ou indireto.
E)	 Errada. "De modo geral" não complementa o senti-
do de um substantivo, mas qualifica a ação verbal.

Questão 09	
No trecho do texto "Pesquisas mostram que, aqui no 
Brasil, estamos exagerando no sal e no açúcar", a pa-
lavra "exagerando" é formada por:
A)	 composição por justaposição.
B)	 derivação sufixal.
C)	 derivação prefixal e sufixal.
D)	 composição por aglutinação.
E)	 derivação prefixal.

Letra e.
Assunto abordado: Estrutura e Formação de Palavras
A)	 Errada. Não há composição por justaposição na for-
mação da palavra "exagerando", pois não resulta da 
junção de dois radicais sem alteração na estrutura.
B)	 Errada. A palavra não é formada apenas por deriva-
ção sufixal, pois o acréscimo de elementos ocorre na 
parte inicial do termo.
C)	 Errada. Não há simultaneidade de prefixo e sufixo 
na formação dessa palavra.
D)	 Errada. "Exagerando" não é formada por composi-
ção com perda de elementos fonéticos (aglutinação).
E)	 Certa. A palavra "exagerando" deriva do acrésci-
mo do prefixo "ex-", que modifica o sentido do radi-
cal "ager".

B)	 Errada. Embora a avaliação de desempenho possa 
ser parte da gestão por competências, seu objetivo 
principal é alinhar competências aos objetivos organi-
zacionais, e não apenas criar um sistema hierárquico.
C)	 Certa. A gestão por competências é fundamentada 
no mapeamento de competências (CHA) necessárias 

A realização do seu sonho merece um investimento 
de qualidade. Não desperdice tempo, dinheiro e 
energia. Invista no seu sucesso, no seu futuro e na 
sua realização profissional. Assine AGORA a melhor e 
mais completa plataforma de ensino para concursos 
públicos. Sua nomeação na palma da sua mão com a 
Assinatura Ilimitada X do Gran.

Mude de vida. Garanta seu 

futuro com a melhor plataforma de 

estudos para concurso público.

FACILITE SEUS 
ESTUDOS:
rotas de aprovação, 
mapas mentais, 
resumos e exercícios 
irão te guiar por um 
caminho mais simples 
e rápido.

TUDO NO SEU 
TEMPO E 
ESPAÇO:
faça o download de 
videoaulas e de PDFs 
e estude onde e 
quando você quiser
e puder.

VOCÊ NÃO ESTÁ 
SOZINHO:
mentorias diárias,
ao vivo, e fórum de 
dúvidas não te 
deixarão só nesta 
caminhada.

TUDO DE NOVO 
QUANTAS VEZES 
VOCÊ QUISER:
quantas vezes você 
quiser, quantas vezes 
você precisar, estude 
com o material mais 
atualizado e de melhor 
qualidade do mercado.

NÚMEROS 
GRANDES:
milhares de alunos 
aprovados, mais de 
3 milhões de 
questões, mais de 35 
mil cursos e centenas 
de professores para 
te ajudar a passar.

TUDO NA SUA 
MÃO:
só a Assinatura 
Ilimitada oferece, de 
forma livre e gratuita: 
Gran Questões, 
Gerenciador de 
Estudos, Audiobooks 
e muito mais!

(61) 99884-6348   |    De segunda a quinta até as 22h e sexta até as 21h.

Contato para vendas:  Quero ser assinante 
ilimitado agora

https://www.grancursosonline.com.br/assinatura-ilimitada

